
DÉCEMBRE	
  2019

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Dimanche	
   Lundi	
   Mardi	
   Mercredi	
   Jeudi	
   Vendredi	
   Samedi	
  

1	
   2	
   3	
   4	
   5	
   6	
   7	
  
	
   Séminaire	
  du	
  Club	
  

*Attention	
  il	
  n’y	
  a	
  pas	
  de	
  
lecon	
  privée	
  Pré-­‐
PP/PP/PPA*	
  

Star 15h30-17h20 gr 1 
Star 17h35-19h25 gr 2 
Star 19h40-21h30 gr 3	
  

Star tous 
15h30-17h25 
Hors glace 17h30- 
18h15	
  

Leçon privée 
PPA/PP/Pré PP 
15h30-17h15	
  

STAR A 
15H30-17H10 
STAR B 
17H20-19H00 
Compétition Cendrillon	
  

Adultes 7h10-8h00 
PPA      8h00-8h50 
STAR   8h50-9h30 
PP         9h50-10h40 
PréPP  10h50-11h30 
Compétition Cendrillon	
  

8	
   9	
   10	
   11	
   12	
   13	
   14	
  
Compétition	
  	
  
Cendrillon	
  Trois-­‐Rivières	
  

Leçon privée 
PPA/PP/Pré PP 
15h30-17h25	
  

Star 15h30-17h20 gr 1 
Star 17h35-19h25 gr 2 
Star 19h40-21h30 gr 3 
*Date limite inscription 
Finales Régionales*	
  

Star tous 
15h30-17h25 
Hors glace 17h30- 
18h15	
  

Leçon privée 
PPA/PP/Pré PP 
15h30-17h15	
  

STAR A 
15H30-17H10 
STAR B 
17H20-19H00	
  

Adultes 7h10-8h00 
PPA      8h00-8h50 
STAR   8h50-9h30 
PP         9h50-10h40 
PréPP  10h50-11h30	
  

15	
   16	
   17	
   18	
   19	
   20	
   21	
  
	
   Leçon privée 

PPA/PP/Pré PP 
15h30-17h25	
  

Star 15h30-17h20 gr 1 
Star 17h35-19h25 gr 2 
Star 19h40-21h30 gr 3	
  

Star tous 
15h30-17h25 
Hors glace 17h30- 
18h15	
  

Leçon privée 
PPA/PP/Pré PP 
15h30-17h15	
  

STAR A 
15H30-17H10 
STAR B 
17H20-19H00	
  

Adultes   7h10-8h00 
PPA         8h00-8h50 
STAR      8h50-9h30 
TOUS     9H30-11H30 
FÊTE DE NOËL DU 
CLUB !!! 

22	
   23	
   24	
   25	
   26	
   27	
   28	
  
	
   *STAR	
  A	
  15h25-­‐16h20	
  

GLACE	
  16H20	
  
*STAR	
  B	
  16H30-­‐17H25	
  
	
  
**Congé	
  pour	
  Pré	
  PP,	
  
PP	
  et	
  PPA**	
  

*Congé	
  pour	
  le	
  STAR*	
  

 

*congé	
  pour	
  pré	
  PP	
  
PP	
  et	
  PPA*	
  

STAR A 
15H30-17H10 
STAR B 
17H20-19H00	
  

Adultes     7h10-8h00 
PPA          8h00-8h50 
Glace        8h50-9h00 
STAR A   9h00-10h10 
Glace        10h10-10h20 
STAR B   10h20-11h30 
* congé pour les PP & 
Pré PP* 



29	
   30	
   31	
   	
   	
   	
   	
  
	
   *STAR	
  A	
  15h25-­‐16h20	
  

GLACE	
  16H20	
  
*STAR	
  B	
  16H30-­‐17H25	
  
**Congé	
  pour	
  Pré	
  PP,	
  
PP	
  et	
  PPA**	
  
	
  

*Congé	
  pour	
  le	
  STAR*	
  

	
  

	
   	
   	
  

	
  
	
  
	
  

Quiz	
  :	
  
Le Patinage  vient du mot anglais « SKATE » (patin) qui vient du Hollandais « SCHAATS » qui veut dire « os de la 
jambe ».  On utilisait des os de tibia d’animaux comme lame.  Le premier Club de Patinage est fondé en 1742 à 
Édimbourg en Écosse.  L’Association Canadienne de Patinage amateur est fondée en 1887 à MONTRéAL !  
	
  

	
  
ATTENTION	
  !!!!	
  
21	
  DÉCEMBRE	
  2019	
  :	
   FÊTE	
  DE	
  NOÊL	
  
IL	
  N’Y	
  A	
  PAS	
  DE	
  COURS	
  DE	
  GROUPE	
  LES	
  PATINEURS	
  DU	
  CLUB	
  SONT	
  INVITÉS	
  À	
  LA	
  FÊTE	
  DE	
  
NOÊL	
  !	
  
	
  
ATTENTION	
  !!!!	
  
23-26-30 DÉCEMBRE 2019 :  
IL N’Y A PAS DE LEÇONS PARTICULIÈRES POUR LE PRÉ-PATINAGE PLUS, PATINAGE PLUS ET 
PATINAGE PLUS AVANCÉ DURANT LES FÊTES DE FIN D’ANNÉE. 
	
  
	
  

ATTENTION	
  !!!!	
  
28 DÉCEMBRE 2019 : IL N’Y A PAS DE PATINAGE PLUS NI DE PRÉ PATINAGE PLUS  
	
  



 
 

 
21 DECEMBRE : 
9H30 @ 11H30 : 

	
  


