rRomdune Robert & Gabrielle Fillion

Robert

ENTRAINEUR DE PATINAGE

Romane

ARTISTIQUE
‘ PRESENTATION
COORDONNEES
L 819-239-6500 Apres une longue carriere de patineuse, ayant atteint les tests Or en habileté, aprés

avoir participé a de nombreuses compétitions régionales et provinciales, Romane est

B robert_romane@outlook.com

devenue entraineur a I'age de 16 ans. Elle avait une grande envie de transmettre ses

connaissances, sa passion et surtout, elle avait le grand désir d'aider les jeunes a
s’accomplir dans un sport. Elle prone le développement personnel de chaque enfant,
tout en développant le potentiel de chacun. Il importe que I'enfant se sente compétent
et heureux sur la glace. Elle priorise la qualité de patinage, la conscience de soi et le

respect.
LANGUES

Frangais Native
< FORMATIONS

Anglais  Bilingue K SCOLAIRE

General

Ecole secondaire du triolet (secondaire 1&2) 2020 - 2022
Programme sport-étude patinage artistique.
Ecole secondaire Demortagne (secondaire 3) 2022 - 2023
Programme sport-étude patinage artistique
Polyvalente Montignaque (secondaire 4) 2023 - 2024
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES
Entraineur professionnel certifié a Patinage aout 2023

Canada
® Apres plusieurs années en tant que patineuse
de compétions, je transmets mon savoir et ma
passion pour ce sport aux petits comme aux
grands.

Employé a Coop de solidarité Lac-Drolet
® (Caissiere
® Préta mangé
® entretient ménagé

été 2023-2024

été 2023-2024

année 2022-2023



EXPERIENCE EN TANT QUE
PATINEUSE ET ENTRAINEUR

ACQUISITION DE TESTS

® Test de style libre star 8
® Test de compétion star 6
® Habiletés de patinage OR

EXPERIENCE DE COMPETITIONS

® Patineuse récréative (2013-2020)

- Championne provincial catégorie star 5 moins de 2020
13 ans

- Nomination aux lauréats 2013-2020

-gagnante aux lauréats. 2020

- représentation championnat provinciaux

acis . i 2017
catégorie star 5 moins de 10 ans (10 premiéres)
® Patineuse de compétition (2020-2023)
- Représentation estrienne lors des Jeux du 2023
Québec de Riviere du loup.
- Participation au championnat de sous-section. 2021-2022

- Athlete releve de Patinage Québec (recrutée

équipe C) 2021-2023
-plusieurs séminaires avec Patinage Québec

EXPERIENCE D'ENSDEIGNEMENT RELIEES AU PATINAGE

® Assistante de programme 2016- 2022

® Power Skating
- Cours donnés aux joueurs de Hockey mineur 2023
afin de développer leurs techniques de patinage.

® Entraineur au sein du club de patinage

2023-2024
artistique de Lac-Mégantic



