KAROLANE RICHARD
A

Courriel : karoric@hotmail.com

FORMATION
Entraineur de niveau Patinage Plus (Certifié)...........coouiirrnnnnnniiceccneees novembre 2021
Entraineur de niveau régional (CErtifi€)........coummminnnnneeeeeeee e mars 2022

EXPERIENCE DE TRAVAIL

Entraineur Patinage Plus certifié au CPA Coaticook........................ novembre 2021 - avril 2024
Entraineur Patinage Plus certifié au CPA Valcourt...........cccceuneeee. novembre 2021 - avril 2024
Entraineur Patinage Plus certifié au CPA Lac-MégantiC.........coocoerenmrenriennreeneiennienenis aolt 2024 -
Entraineur régional au CPA CoaticoOK........ccoerrvininiiiiiceceeeeee mars 2022 - avril 2024
Entraineur régional au CPA Sherbrooke..........cccccoueeeeiiinnnreceene, mars 2022 - avril 2024
Entraineur régional au CPA ValCourt........ccccoviirireeeeeieeeeeeees mars 2022 - avril 2024
Entraineur régional au CPA LaC-MEgQantiC........coowueumreenereneieeeireeiseeieeiseeesessssesesseesseeeanee aolt 2024 -

ACTIVITES BENEVOLES

J'ai été plusieurs fois bénévole au CPA Coaticook, au CPA Sherbrooke ainsi qu'au CPA
Valcourt durant les dernieres années. Plus jeune, j'ai été AP longtemps au CPA Cowansville,
et j'ai beaucoup aidé lors des compétitions.
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