Curriculum vitae

Sandrine Hallée

Entraineure Patinage Plus — Patinage Canada

En voie d’obtenir la certification Entraineure STAR — Patinage Canada

Téléphone : ¢ )
Courriel : halleesandrine08@icloud.com

PRESENTATION

Le patinage artistique occupe une place importante dans ma vie depuis 2012. Au fil de mon parcours, j'ai eu la chance
d’étre encadrée par différentes équipes d’entraineurs, ce qui m’a permis de découvrir plusieurs approches d’enseignement
et de développer ma propre vision de I'entrainement. Ces expériences m’ont aidée a définir les qualités que je souhaite
offrir a mes éléves : une présence positive, une bonne écoute, des encouragements constants et un accompagnement
adapté a chacun.

Devenir entraineure représente pour moi une occasion de transmettre ma passion pour le patinage artistique aux enfants
et de les voir évoluer. J'aime créer un environnement ou les jeunes se sentent en confiance, ou ils prennent plaisir a
apprendre et ou ils sont motivés a se dépasser.

FORMATION SCOLAIRE

Sept. 2021 — juin Diplome d’études secondaires (DES)

2026 Polyvalente Montignac

Aot 2026 — juin Sciences humaines — Mathématiques et enjeux contemporains
2028 Campus de Lac-Mégantic

TESTS PATINAGE CANADA REUSSIS

Tests STAR 1 a STAR 5 complétés
Niveaux complétés inclusivement de STAR 1 a STAR 5

EXPERIENCES DE COMPETITION

* Patineuse de compétition depuis 2012.
* Plus de 13 années d’expérience en patinage artistique.
* Participation a deux Championnats provinciaux.

EXPERIENCES D’ENSEIGNEMENT RELIEES AU PATINAGE

3 saisons Assistante de programme
Club de patinage artistique
Encadrement des jeunes patineurs lors des séances sur glace.
Soutien aux entraineurs dans I'enseignement des habiletés de base.
Contribution a un environnement sécuritaire, motivant et positif.
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EXPERIENCES DE TRAVAIL

2023 - aujourd’hui Serveuse et barmaid
Club de golf de Lac-Mégantic

Service a la clientéle dans un environnement dynamique.
Travail d’équipe et gestion des commandes.
Service au bar.
Janv. 2022 — mai 2026 Commis
Marché Lavallée

Service a la clientéle.

Travail d’équipe.
Gestion des taches quotidiennes.

FORMATIONS ET CERTIFICATIONS

Acquise Certification Entraineure Patinage Plus — Patinage Canada
Acquise Certification en secourisme
En cours Certification Entraineure STAR — Patinage Canada
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